
 

ほっとカフェ 認知症の方の対応で 

悩んでいませんか？ 

抱え込まずに一緒にお話ししませんか？ 

お茶をしながらお話ししましょう♡ 

・認知症認定看護師 

・認知症推進員 

・認知症サポーター 

・地域包括支援センター職員 

光ヶ丘地域包括支援センター 担当：本部、鶴岡 

☎ ０４－７１６０－０００３ 申
し
込
み
・
実
施
場
所 

開催日：第 3 火曜日（偶数月） 

令和 4 年   

4月 19日  6月 21日 

8 月 16日 10月 18日 

12 月 20 日 

令和 5 年   2 月 21 日 

時 間：13:30～15:30 15:00 

（感染防止のため時間短縮中） 

サ
ポ
ー
タ
ー
（
店
員
） 

カフェメニュー 

お茶  

コーヒー  

紅茶  

すべて 

100円 

お待ちしております！！ 
－ カシワニ君より － 


